
SABBAT MED 
MENING

Hvad skal du efter studenterugen?

MINIMESSE
Onsdag den 4. maj 2022 kl. 13.00 – 15.00
Døesvej 76, blå indgang

UD I VERDEN

1.	 College Scholarships USA 
2.	 Jysk Rejsebureau
3.	 Oplæring i udlandet
4.	 Service & Co. guideskole
5.	 Short term exchange med Rotary

ERFARING OG AFKLARING

6.	 Forsvaret 
7.	 Højskolerne

JEG VED IKKE, HVAD JEG VIL

12.	 Studievalg Danmark
13.	 Studievejledere UCH

ERFARING GENNEM UFAGLÆRT ARBEJDE

8.	 Aktiv Personale vikarbureau
9.	 Akurat vikarbureau
10.	 JKS vikarbureau
11.	 SOSU - Holstebro Kommunes vikarbank 

14.	 3P Technologi
15.	 Actona Company
16.	 Aldi
17.	 Alpi
18.	 Beirholm Revision
19.	 Bestseller 
20.	Bilka
21.	 Creativ Company

22.	 Dansk Miljø- og Energistyring
23.	 Flex Modul
24.	 FMC - Cheminova
25.	 GoTutor - en del af Egmont
26.	 Holstebro Kommune
27.	 HV Transport/Sandshoppen 
28.	 ID Identity
29.	 JYSK

30.	Lalandia 
31.	 Lidl
32.	 Ringkjøbing Landbobank
33.	 SteelXperts
34.	STS Biler
35.	 thansen

KOM OG MØD

Kom og mød de mange inviterede aktører ved deres stande i Storrum A og B på handelsgymnasiet. 
Der er mulighed for at deltage i workshops hos flere aktører, hvor nogle af dem holder oplæg for en 
større gruppe af interesserede elever.

Messen åbner med velkomst ved UCH´s rektor Susanne Rasmussen kl. 13. 
Herefter er alle stande og workshops klar og I kan få svar på jeres spørgsmål og blive klogere på de 
mange muligheder under jeres eventuelle sabbatår. 

JOB ELLER UDDANNELSE I VIRKSOMHEDER



WORKSHOPBESKRIVELSER

WORKSHOPS
Kl.       Lokale B1 B2 B3 B4 B5

13.10-13.30 Actona Company HV Transport/Sandshoppen Bilka SOSU/vikarjob Aktiv Personale

13.40-14.00 Actona Company HV Transport/Sandshoppen Bilka SOSU/vikarjob Aktiv Personale

14.10-14.30 Ringkjøbing Landbobank Lidl College Scholarship USA JKS Oplæring i udlandet

14.40-15.00 Ringkjøbing Landbobank Lidl College Scholarship USA JKS Oplæring i udlandet

Kl.       Lokale B6 B10 B11 Auditoriet

13.10-13.30 Akurat SteelXperts Højskolerne kl. 13.10 - 13.40
Jysk Rejsebureau13.40-14.00 Akurat SteelXperts Højskolerne

14.10-14.30 Short term exchange Service & Co. UU - I gang med EUD Ud i verden ved Anton

14.40-15.00 Short term exchange Service & Co. UU - I gang med EUD Ud i verden ved Anton

SABBAT MED 
MENING

UD I VERDEN
COLLEGE SCHOLARSHIPS USA 
Dyrker du sport på højt niveau? Så er du måske en kom-
mende student-athlete på college i USA med et stipendie. 
Hør om dine muligheder. 

JYSK REJSEBUREAU
Hør om dine mange muligheder for at få hjælp til at 
komme ud i Verden, hvad enten det gælder grupperejse for 
unge, frivilligt arbejde, working holiday eller den frie rejse.

OPLÆRING I UDLANDET
Drømmer du om at bo og arbejde i udlandet? Så kan du 
kombinere det med en erhvervsuddannelse, hvor du gen-
nemfører oplæringen på en virksomhed i udlandet. 

SERVICE & CO. GUIDESKOLE
Elsker du nye kulturer og vil du gerne udvikle både dine 
personlige og faglige kompetencer? Så er Service & Co.’s 
guideuddannelse måske noget for dig. Bagefter venter et 
spændende job.

SHORT TERM EXCHANGE MED ROTARY
På camp i udlandet sammen med en masse unge fra hele 
verden. Hør om dine muligheder for at opleve verden med 
støtte fra Rotary. Det kan fx være bjergvandring i Østrig, 
cykelture i Taiwan eller kulturoplevelser i Mexico.

UD I VERDEN - SABBAT MED MANGE VINKLER V. ANTON  
Mød 22-årige Anton på en forbindelse fra Guatemala. 
Han fortæller om noget af det, han har lavet under sin 
sabbat. Fx vindrueplukning i Frankrig, European Bartender 
School på Kos, Work away i Schweiz og Mexico og om at 
rejse rundt på egen hånd og lade Verden åbne sig for én.

ERFARING OG AFKLARING
HØJSKOLERNE
Måske har du brug for et frirum uden prøver og pres. Et 
højskoleophold kan både bidrage til afklaring i forhold til 
studievalg, og være med til at give energi, livsglæde og ro. 

ERFARING GENNEM UFAGLÆRT ARBEJDE
AKTIV PERSONALE
Er du til vikarjob inden for butik, håndværk, lager og logistik, 
industri eller andet forefaldende arbejde, så hør om mulig-
hederne hos Aktiv Personale.

AKURAT
Er du til rengøringsjob eller vikarjob inden for landbrug, 
gartneri, bygge- og anlæg, kontor, lager og logistik eller 
industriproduktion, så hør om mulighederne hos Akurat.

JKS
Er du til vikarjob inden for industri, håndværk, admini-
stration eller en anden branche, så hør om mulighederne 
hos JKS.

SOCIAL OG SUNDHED - HOLSTEBRO KOMMUNE
Du kan høre om sommerferiejobs og kommunens vikar-
bank. En elev vil fortælle om afkortede uddannelsesmu-
ligheder for studenter og om de forskellige praktikker på 
SOSU-uddannelsen.

DEN HURTIGE KARRIEREVEJ – I GANG MED EN 
ERHVERVSUDDANNELSE
Hør om springet fra gymnasiet til en erhvervsuddannelse. 
Mød Inge som har taget en HHX og nu er igang med en 
tømreruddannelse. Brian fra UU fortæller om uddannelses-
muligheder med løn.

VIRKSOMHEDER
Seks forskellige virksomheder fortæller om dine mange job 
og uddannelsesmuligheder:
•	 ACTONA COMPANY
•	 BILKA
•	 HV TRANSPORT/SANDHOPPEN
•	 LIDL
•	 RINGKJØBING LANDBOBANK
•	 STEELXPERTS – MØD EN SMEDELÆRLING

https://www.collegescholarshipsusa.com/dk/ 
https://www.jysk-rejsebureau.dk/raad-inspiration/rejs-i-dit-sabbataar/
https://ufm.dk/uddannelse/tilskud-til-udveksling-og-internationale-projekter/praktik-i-udlandet-piu
https://service-co.dk/
https://www.rotary.dk/short-term-exchange
https://www.hojskolerne.dk/
https://www.aktivpersonale.dk/afdelinger/holstebro
https://www.akurat.dk/
https://www.jks.dk/afdelinger/holstebro
https://www.holstebro.dk/sosu
https://actonagroup.dk/
https://www.bilka.dk/
https://hv-transport.dk/
https://www.lidl.dk/
https://www.landbobanken.dk/
https://steelxperts.dk/
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OVERSIGTSKORT
Tallene svarer til aktørerne på side 1
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