
Invitation til højskoler, andre skoler og forsvaret 

SABBAT MED MENING

Alle deltagende aktører får en stand i form af et lille bord 
med lidt plads omkring. Du kan også holde en eller flere 
workshops á 15 minutters varighed med et oplæg for flere 
elever. 

Det er også muligt at sende materialer, som vi kan lægge 
frem til eleverne. 

Ud over UCH´s egne 300 afgangselever, så inviterer vi også 
de kommende studenter fra STX og HF.

TILMELDING
Meld venligst tilbage til:
Marianne Husted, mhu@ucholstebro.dk, hvis I ønsker at 
deltage, og om I ønsker en workshop - så laver vi en plan.
Deadline: fredag den 4. marts.

YDERLIGERE INFORMATION
Kontakt Marianne, telefon 99 122 401.

På vegne af UCH
Kirsten Skov Bertelsen
udviklingschef

UCH - her bliver du dygtig

Onsdag den 4. maj kl. 13-15 samler vi UCH´s afgangselever fra HHX og HTX til en 

mini-messe, som vi har døbt “SABBAT MED MENING”

Vi håber, I har lyst til at møde de unge, der snart er klar til et nyt kapitel i deres liv. 
På messen kan I:

•	 møde jeres måske kommende elev/deltager
•	 få lejlighed til at fortælle om, hvad et ophold hos jer kan give de unge

OM MINI-MESSEN

Inspiration til elever om mange forskellige 
måder at holde sabbat med mening. 
Messen har fem temaer:

1.	Den hurtige karrierevej – i gang med 
en erhvervsuddannelse
- vi inviterer virksomheder fra forskellige 
brancher

2.	Erfaring gennem ufaglært arbejde
- vi inviterer vikarbureauer, virksomheder

3.	Erfaring og afklaring gennem uddan-
nelse
- hvor I er inviteret

4.	Ud i Verden
- hvor eleverne bl.a. kan høre om au pair, 
Workaway, udsendelse som frivillig m.m.

5.	Jeg ved ikke, hvad jeg vil? 
- Sabbat - skal/skal ikke. Videreuddannelse 
nu  - skal/skal ikke - hvor eleverne kan møde 
vejledere fra Studievalg Danmark

Som led i de fire første temaer, vil vi finde 
rollemodeller i form af unge studenter, der 
kan tale ung til ung med gymnasieeleverne.
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